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GUIA DE CIENCIAS NATURALES 12A-B-C

NOMBRE: FECHA:___/ /2020

Profesora: Sandra Pérez O.

Obijetivo de Aprendizaje: Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y
prevenir enfermedades.(Actividad fisica, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacion saludable, entre otros). (7)

ACTIVIDAD 1

a) Encierra en un circulo las imagenes que representan habitos de vida
saludable.

b) Recortalos habitos saludables utilizando el anexo. Luego debes reconocer en
las imagenes cuenta cuantas de ellas son saludables y cuantas no son
saludables, pinta de verde los circulos segun la cantidad de imagenes
saludables y de rojo los circulos no saludables (Pinta las imagenes y pégalas
en tu cuaderno)

Situaciones saludables

91000000

Situaciones no saludables

900000



Fundacién Educacional Club Hipico
Rodrigo Ordofiez 13150, El Bosque, Santiago - Fono (02) 25296182.

contacto@colegioclubhipico.cl

“Escuela y Familia unida para formary educar”.




Fundacién Educacional Club Hipico
Rodrigo Ordofiez 13150, El Bosque, Santiago - Fono (02) 25296182.
contacto@colegioclubhipico.cl
“Escuela y Familia unida para formary educar”.

ACTIVIDAD 2

A) Observa las siguientes imagenes que contienen los distintos habitos de vida saludable.
Comenta a que hacen referencia.




