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‘Escuela y Familia unida para formary educar”.

Guia 3
Curso: 8 anos A. B.

¢En qué basamos la felicidad?

Inicio: Preparar un ambiente de tranquilidad, junto a las personas que viven en mi casa, luego anotar
por cada integrante a lo menos 3 acciones que me regalan felicidad.

¢Qué es la felicidad para cada integrante de mi hogar?, anota en tu cuaderno sus respuestas.

Desarrollo: Observa el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=mMJPOWKWO028 vy luego

comenten en familia lo que mas les llama la atencidn del video

Registra la opinidn de tu familia.

Reflexion: hoy que estamos viviendo una situacién compleja, a demds de estar en casa y compartir el dia
a dia con la familia, podemos darnos cuenta de los valores, que tiene cada integrante, comprendemos
que la felicidad no se basa en lo material, sino mas bien en el amor, la compafiia y el apoyarnos cuando
mas complicados estamos.

Escribe tu propia reflexion en relacidn con lo que la familia te sugiera, sobre la felicidad que viven en
casa.

Cierre: si tuviesen que evaluarse como familia, écémo seria esa evaluacidon? ¢Por qué?, éiqué les llamé la
atencion? y écudles serian los aspectos a mejorar como familia?

Oracion: Te damos gracias, Padre Amado por acompafiarnos en estos momentos como familia, gracias
porque a pesar de todo, tu estas en medio nuestro, te pido por aquellos que estan complicados de salud
y por todos los que aln no creen en tu fortaleza y amor. Amen
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