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CLASE DE RELIGION para 2° años. 

Corresponde a la semana del 6 al 9 de abril. 

Unidad 2: Todos los seres humanos somos hermanos 

 

Nota: (es necesario que el apoderado tutor del estudiante lea los resúmenes de cada clase para 

hacer más comprensiva la actividad que debe realizar).  

no olvides que debes registrar todas las guías con las clases resumen y actividades en tu 

cuaderno de religión este será evaluado y revisado por la profesora de la asignatura. 

 No te desanimes trabaja con paciencia todo es posible, pronto no volveremos a encontrar 

¡bendiciones!           

Resumen de la clase. 

El origen de la bendición de los alimentos, es herencia del pueblo judío, y fue usada, también, 

por Jesús cuando bendecía los alimentos, ya que en los Evangelios nos indica constantemente 

que era la costumbre del amado Maestro. El pueblo judío, pues, y Jesús mismo que fue un buen 

judío, acostumbraban bendecir a Dios por los alimentos que nos proporciona generosamente. 

Entre los primeros cristianos se acostumbró, también, bendecir a Dios por los alimentos y por 

cada momento de la vida, invocando a Jesús. ¡Maravillosa costumbre que observamos todavía 

en la gente sencilla de nuestro pueblo! 

A continuación, encontrarán algunas formas de bendecir la mesa, para que elijan la que más les 

guste: 

1.- Señor, bendice estos alimentos que recibimos de tu generosidad. Da pan a los que tienen 

hambre y hambre de Dios a los que tienen pan. 

 

2.- Bendito seas, Señor por esta comida que vamos a compartir y que es signo de paz, de alegría 

y fraternidad. Amén. 

 

3.- Bendícenos, Señor, y bendice estos alimentos que vamos a tomar. Haz que no les falte el pan 

a los que pasan hambre. Amén. 

 

4.- Bendice, Señor, a cuantos hoy comemos este pan; bendice a cuantos lo hicieron y a cuantos 

no lo tendrán. Amén. 

 

5.- "Jesús de mi vida, que fuiste niño como yo, por eso te quiero tanto y te doy mi corazón. 

El niño Jesús que nació en Belén, bendiga nuestra mesa y a nosotros también". 

 

Objetivo de 

Aprendizaje 

 

Identificar y memorizar una oración de bendición de alimentos. 
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Actividad de la clase:  

1.- escriben en tu cuaderno de religión la oración que más te gusto y Practica la oración  

3.- de la hoja de trabajo "Ejemplos de Bendición de la mesa". Pinta, y pega en cuaderno de 

religión las imágenes de la bendición. 

3.- Comentar las imágenes con tu familia 

 

 

 

Evaluación formativa del estudiante 

 

. -  Explica con tus palabras porque es importante, que debemos bendecir los alimentos. 
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Ejemplos de Bendición de la mesa 

     

 

 

 

 

 

 

 


